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Пояснительная записка. 

 

Программа «Веселые нотки» разработана в соответствии с Феде-

ральным законом «Об образовании в Российской Федерации (приказ Мини-

стерства образования и науки РФ от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ (принят 

Государственной Думой 21 декабря 2012 года) и действующим СанПиН 

1.2.3685-21 для дошкольных образовательных учреждений «Санитарно-

эпидемиологические правила и нормативы к устройству, содержанию и орга-

низации режима работы в дошкольных организациях», Письмом Минобразо-

вания России от 18.06.2003 г. №28-02-484/16 «Требования к содержанию и 

оформлению образовательных программ дополнительного образования де-

тей», и ФГОС ДО. 

Пение – один из любимых детьми видов музыкальной деятельности, 

обладающий большим потенциалом эмоционального, музыкального, 

познавательного развития. Благодаря пению у ребенка развивается 

эмоциональная отзывчивость на музыку и музыкальные способности: 

интонационный звуковысотный слух, без которого музыкальная 

деятельность просто не возможна, тембровый и динамический слух, 

музыкальное мышление и память. Кроме того успешно осуществляется 

общее развитие, формируются высшие психические функции, обогащаются 

представления об окружающем, речь, малыш учится взаимодействовать со 

сверстниками. Поскольку пение – психофизический процесс, связанный с 

работой жизненно важных систем, таких как дыхание, кровообращение, 

эндокринная система и других, важно, чтобы голосообразование было 

правильно, природосообразно организовано, чтобы ребенок чувствовал себя 

комфортно, пел легко и с удовольствием. 

Правильный режим голосообразования является результатом работы 

по постановке певческого голоса и дыхания. Дыхательные упражнения, 

используемые на занятиях по вокальному пению, оказывают 

оздоравливающее влияние на обменные процессы, играющие главную роль в 

кровоснабжении, в том числе и органов дыхания. Улучшается дренажная 

функция бронхов, восстанавливается носовое дыхание, повышается общая 

сопротивляемость организма, его тонус, возрастает качество иммунных 

процессов.  

Данная программа направлена на развитие у детей вокальных дан-

ных, творческих способностей, исполнительского мастерства. 

 Программа разработана на основе Программы музыкального обра-

зования детей раннего и дошкольного возраста «Камертон» (автор -  

Э.П.Костина). Программа музыкального образования для детей раннего и 

дошкольного возраста. М. Просвещение, 2004г. 
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Актуальность и отличительные особенности программы 

В течение 10 последних лет своей педагогической деятельности стала 

использовать адаптированные мною методы и приемы развития вокальных 

данных у дошкольников, что принесло положительную динамику в развитии 

музыкальных способностей воспитанников. Эффективность этих методов и 

приемов привела к необходимости создания данной программы. 

Поскольку пение – психофизиологический процесс, связанный с рабо-

той жизненно важных систем, таких как дыхание, кровообращение, эндо-

кринная система и др., важно, чтобы голосообразование было правильным, 

чтобы ребенок испытывал ощущения комфорта, пел легко, с удовольствием. 

Правильный режим голосообразования является результатом специ-

альной работы по постановке певческого голоса. Эту работу необходимо 

начинать с детьми уже в дошкольном возрасте, который чрезвычайно благо-

приятен для становления основных певческих навыков. 

Сложность ситуации заключается не только, в том, что методика по-

становки певческого голоса – самое тонкое и сложное в сравнении с методи-

ками по другим видам музыкальной деятельности. На музыкальных заняти-

ях, как правило, нет времени уделять достойное внимание базисным меха-

низмам в вокализации, а работа с детьми в большинстве случаев сводится к 

разучиванию песен с чистым интонированием мелодии голосом. 

Время идет вперед, появилось много новых музыкальных и вокальных 

произведений для дошкольников. И репертуар программы, рассчитанный на 

ребенка средних способностей, многим детям не интересен. Поэтому для де-

тей одаренных, и детей, желающих красиво и правильно петь, в нашем дет-

ском саду работает вокально-хоровой кружок «Веселые нотки». Возраст де-

тей – с 6-7 лет. Здесь имеются огромные возможности для эстетического раз-

вития детей, используются различные формы работы по вокальному воспи-

танию в сольном пении, в хоре, ансамблях, конкурсах, выступлениях на 

сцене. 

Здесь используется музыкальный материал, возможно более интерес-

ный в плане разучивания, и более сложный для исполнения, требующий 

определенных вокальных навыков: правильной артикуляции, дыхания и т.д. 

Итог творческих достижений – это участие в постановке театрализованных 

представлений, где представлены различные жанры народного и авторского 

песенного творчества.     

Цель программы: 

 

– формирование эстетической культуры дошкольника; развитие певче-

ских навыков. 

 

Задачи программы: 

- личностные  
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1. Формирование интереса к вокальному искусству. 

2. Формировать коммуникативные качества через коллективную 

творческую деятельность, реализацию коллективных проектов; 

3. Формировать устойчивый интерес к выбранному виду деятельно-

сти. 

- метапредметные 

1. Развитие умений петь естественным голосом, без напряжения; по-

степенно расширяя диапазон. 

2.Развитие музыкального слуха, координации слуха и голоса. 

3. Развитие умений различать звуки по высоте;  

 

- предметные 

1. Развитие чистоты интонирования, четкой дикции, правильного пев-

ческого дыхания, артикуляции. 

2. Развитие умений петь, выразительно передавая характер песни. 

3. Формирование певческой культуры (правильно передавать мелодию 

естественным голосом, без напряжения),  

4. Совершенствование вокально-хоровых навыков.  

 

Адресат программы 

 

Данная программа рассчитана на детей 5-7 лет, без степени  предварительной 

подготовки, без разделений по гендерной принадлежности. 

 

Психолого-педагогические особенности детей 

 

Возраст детей 5-7 лет называют сензитивным для развития всех 

познавательных процессов: внимания, восприятия, мышления, памяти, 

воображения. Дети способны понимать связи предметов и явлений, которые 

невозможно представить в наглядной форме. Могут устанавливать причинно- 

следственные отношения между событиями и действиями. Это важный 

период для развития детской любознательности, происходит развитие 

инициативности и самостоятельности ребенка в общении. 

Общаясь со взрослыми, дети задают многочисленные вопросы, 

стремясь получить новую информацию познавательного характера. Общение 

со сверстниками тесно объединено, в игре и других видах совместной 

деятельности дети осуществляют обмен информаций, планирование, 
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разделение и координацию функций. 

У детей происходит развитие творческого воображения, этому 

способствуют различные игры, неожиданные ассоциации, яркость и 

конкретность представляемых образов и впечатлений. В продуктивной 

деятельности дети знают, что они хотят изобразить и могут целенаправленно 

следовать к своей цели, преодолевая препятствия и не отказываясь от своего 

замысла, который теперь становится опережающим. 

Познавая различные объекты, события, явления, ребенок может не 

только анализировать и сравнивать, но и делать выводы, выяснять 

закономерности, обобщать и конкретизировать, упорядочивать и 

классифицировать представления и понятия. У него появляется потребность 

утвердиться в своем отношении к окружающему миру путем созидания. 

Объем и сроки освоения программы 

 

             Срок реализации программы «Веселые нотки» составляет два 

года, 72 часа. 

Формы обучения 

 

Форма обучения по программе очная. 

Основные направления программы: 

 

1.Реализация этих задач возможна лишь при условии: 

- Учета в процессе занятий возрастных, физиологических особенностей 

детского голоса 

            - Включение в занятие комплекса мероприятий, направленных на 

формирование   устойчивого интереса детей к певческой деятельности, зна-

ний о хоровом исполнительстве и особенностях голосового аппарата 

            - Использование новых методических разработок на основе работ из-

вестных педагогов (В.В.Емельянов, М.Ю.Куртушиной, Е.Тиличеевой и др.) 

             - Систематическая, планомерная работа по совершенствованию 

навыков. 

      2. Основные педагогические технологии: 

Педагогической основой организации образовательного процесса по данной 

программе являются личностно - ориентированные технологии, в центре 

внимания которых – личность ребенка, которая стремится к максимальной 

реализации своих возможностей. 
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       3. Организационно – педагогические основы обучения: 

Программа вокально – хорового кружка «Веселые нотки» рассчитана на 1 

год. Занятия проводятся 2 раза в неделю в определенные дни. Продолжи-

тельность занятия – 30 минут. 

      4. Формы и структура занятий: 

         Структура занятий: 

        - Массаж лицевых мышц 

Цель – помогает расслабить мышцы лица (нижнюю челюсть) 

        - Упражнения на дыхание 

Цель – помогает восстановить дыхание, успокоить детей, настроить на рабо-

чий лад. Петь, опираясь на дыхание. 

         - Артикуляционная гимнастика (скороговорки, потешки) 

Цель – помогает совершенствовать дикцию, артикуляцию, правильно и чисто 

проговаривать трудно произносимые слова, фразы. 

         - Основная часть – вокально- хоровая работа. Работа с песней (знаком-

ство, разучивание, работа над сложными оборотами в мелодии, над интони-

рованием, ритмом и т.д.) 

         - Завершающая часть 

Музыкальные игры с пением или вокализация при слушании музыки. 

Основные трудности при составлении структуры занятия – правильно рас-

пределить нагрузку на голосовой аппарат ребенка, сделать занятие ярким, 

интересным. 

Формы проведения вокальных занятий: 

Практические: 

 - Традиционные 

 - Комплексные 

 - Доминантные 

 - Интегрированные 

 - Занятия с элементами соревнования, конкурсы, концерты, праздники 

 - Занятия – репетиции 

Беседа, рассказ, сказка – где излагаются теоретические сведения с поэтиче-

скими иллюстрациями и музыкальными примерами, наглядными пособиями, 

видеоматериалами и презентациями. 

       5. Материально – техническое обеспечение: 

 - Наличие специального помещения для занятий (кабинет, музыкальный зал) 

 - Наличие репетиционного зала (сцена) 

 - Фортепиано 

 - Музыкальный центр, компьютер, микрофоны 

 - Записи фонограмм в режиме «+» и «-» 

 - Подборка репертуара в нотном материале 

 - Фонотека, необходимые для занятий музыкальные произведения в записи. 

 Пути реализации программы. 
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На шестом году жизни ребенок обладает существенными возможно-

стями для проявления себя в пении. В течение этого года жизни происходит 

дальнейшее развитие высшей нервной деятельности ребенка. 

В работе по пению с детьми этого возраста следует учитывать не толь-

ко психические, но и физические особенности развития ребенка. Голосовой 

аппарат ребенка, в отличие от взрослого, очень хрупкий, нежный и непре-

рывно растет в соответствии с развитием всего организма. Гортань с голосо-

выми связками в 2-2,5 раза меньше, чем у взрослого. Голосовые связки тон-

кие, короткие. Звук, образовавшийся в гортани очень слабый. Он усиливается 

резонаторами. Различают верхний головной резонатор (полости глотки, рта и 

носа) и нижний, грудной (полости трахеи и бронхов). У детей грудной резо-

натор слабо развит, преобладает головной. Поэтому детский голос очень лег-

кий, не сильный, но звонкий. 

Резонаторы предают звуку разную окраску. При форсировании звука 

во время пении детей развивается неприятное, несвойственное им низкое 

звучание. Дети дошкольного возраста поют, как правило, фальцетом. Фаль-

цетное звучание лишено какой-либо насыщенности (бес тембровое). 

Не велик и диапазон. При правильной постановке голоса дети шести 

лет могут петь чисто, свободно, звонко, примерно в пределах (до) ре 1- (до) 

ре 2. Прежде, чем начать обучать детей пению, надо их познакомить с прави-

лами пения, или певческой установкой. 

Певческая установка – это правильное положение корпуса при пении, 

от которого в большой степени зависит качества звука и дыхания. При обу-

чении детей пению, надо следить за тем, как дети сидят, стоят, держат голо-

ву, корпус, как открывают рот. 

 

Певческая установка (правила пения) 

 - Сидеть (стоять) ровно; 

 - Не сутулиться; 

 - Корпус и шею не напрягать; 

 - Голову держать прямо, не запрокидывая ее и не опуская, но без напряже-

ния; 

 - Дыхание брать свободно (не брать в середине слова); 

 - Петь естественным голосом, избегая резкого, форсированного звучания; 

 - Рот надо открывать вертикально, а не растягивать в ширину во избежание 

крикливого, «белого» звука; 

 - Нижняя челюсть должна быть свободна, губы подвижны, упруги. 

Звукообразование при правильной постановке голоса должно быть звонким 

и легким. Для правильного звукообразования большое значение имеет четкая 

работа голосового аппарата (нижней челюсти, губ, мягкого неба с маленьким 

язычком). 

Со звукообразованием тесно связано такое качество звука, как напевность. 
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Учить детей петь протяжно, напевно, вырабатывать навык кантилены. Этот 

навык необходим в пении и освоить его легко в дошкольном возрасте, но го-

раздо труднее позднее. Протяженность в пении зависит от правильно взятого 

дыхания и от преобладания гласных. Развитию протяжности помогает пение 

песен, написанных в умеренном или в медленном темпе, а также разучивание 

песен сначала в замедленном темпе. 

Формирование правильного певческого звучания голоса ребенка (звукообра-

зования) происходит не само по себе, а подчиняется определенным законо-

мерностям, которые можно освоить в следующей последовательности: 

На отдельных гласных звуках (или их сочетаний с согласным [у], найти 

естественное, непринужденное, без напряжения и форсирования интонаци-

онно- чистое и приятное по тембру звучание голоса). Этому соответствует 

самая удобная часть диапазона голоса для ребенка – средняя. 

Найденное правильное звучание голоса на отдельных участках диапа-

зона перенести на пение других гласных, слогов и целых слов в различных 

участках диапазона голоса ребенка. Сила звука должна быть негромкой, уме-

ренной по звучанию. 

Путем выполнения многочисленных вариантов певческих упражнений, 

сохраняя найденную свободную и удобную координацию всех мышечных 

систем голосового аппарата ребенка, добиваться автоматизации движений 

всего голосового аппарата. 

Усвоив в дошкольном возрасте такую «технику пения», т.е. автоматизацию 

певческих навыков, ребенок в дальнейшем освобождается от скованности и 

напряженности, хаотичности мышечных движений, лежащих в основе голо-

сообразования. 

Дикция - (правильность и ясность произношения слов) формируется посте-

пенно. Многие дети имеют речевые дефекты: картавость, шепелявость, над 

устранением которых приходится долго работать. Отсутствие ясной и четкой 

дикции делает пение вялым и слабым. Без четкой дикции невозможно доне-

сти до слушателя содержание исполняемого произведения. Исполнение тек-

ста должно быть четким, осмысленным, выразительным. Надо уметь подчер-

кивать голосом логические ударения. 

Необходимо помнить, что в пении, как и в речи, ударные гласные со-

храняют логическое ударение. Безударные гласные в пении тоже не изменя-

ются, за исключением гласной [о], которая звучит как [а]. Нельзя в пении 

произносить безударную гласную [е] как [и]. Безударную гласную [я] можно 

произносить светло, ярко, как [я], менее ярко как [е], но ни в коем случае не 

как [и]. 

Согласные выговариваются по возможности быстро и четко, чтобы как 

можно меньше препятствовать звучанию голоса на гласных. Для выработки 

навыка выразительной дикции рекомендуется использовать: упражнения ар-

тикуляционной гимнастики, скороговорки, чистоговорки, речевые зарядки, 
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ритмодекламации. 

Дыхание. Основой вокально- хоровой техники является навык пра-

вильного певческого дыхания, т. к. от него зависит качество звука голоса. 

Навык певческого дыхания (такого, как у взрослого певца) выработать у ре-

бенка дошкольного возраста практически невозможно. Однако при упорной 

индивидуальной работе с ребенком, можно освоить технику распределения 

дыхания, состоящую из 3-х моментов, освоение которых может стать осно-

вой формирования правильной техники певческого дыхания. Это: 

 - Короткий бесшумный вдох, не поднимая плеч 

 - Опора дыхания – пауза или активное торможение выдоха. (Детям объясня-

ем: «вдохнули воздух и задержали его в животе, как бы зафиксировали, «за-

тормозили выдох» напряженными мышцами живота на коротенькое время- 

«надули шарик»). 

 - Спокойное, постепенное (без толчков) распределение дыхания при пении. 

(Объясняем детям: «медленно, через рот на звук «пф» выпускаем воздух, ко-

торый вдохнули, - «сдуваем шарик»). 

Дыхание тесно связано с другими элементами вокально- хоровой техники: 

атакой звука, дикцией, динамикой, регистрами голоса, интонированием и т.д. 

Чистота вокальной интонации - это интонационно точное воспроиз-

ведение мелодии. Чистота интонации зависит от степени развитости музы-

кального слуха и объема слуховых представлений. Для достижения чистой 

интонации огромное значение имеет правильное дыхание, умение сосредото-

читься на мелодии, различать и воспроизводить голосом звуки разной высо-

ты. 

В каждой возрастной группе встречаются дети, поющие фальшиво. 

Одной из главных причин нечистого интонирования является слабо развитый 

музыкальный слух. Для достижения чистоты интонации необходимо: 

 - выбирать песни, удобные по диапазону для данной группы детей; с корот-

кими фазами, между которыми можно брать дыхание; 

 - давать детям слушать песни в хорошем исполнении взрослых и детей; 

 - систематически повторять с детьми разученные песни и при этом петь их 

без инструментального сопровождения; 

 - петь небольшими подгруппами и по одному; 

 - вырабатывать у детей умение себя слушать, осознавать качество своего ис-

полнения; 

 - транспонировать мелодию в ту тональность, в которой детям удобно петь, 

и постепенно, по полутонам, довести ее до нужного уровня. 

Для достижения более высокого звучания кроме репертуарных песен 

можно давать детям короткие упражнения на небольших интервалах (секун-

да, терция, кварта). 

Процесс обучения детей пению требует элементарной последователь-

ности и систематичности (от простого к сложному), т.е. постепенного после-
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довательного «впевания» сначала двух, потом трех звуков и так далее с по-

степенным расширением диапазона голоса. 

Ансамбль - стройное, слитное пение у детей достигается постепенно. 

В пении хором необходимо приучать детей слушать себя и других и сливать-

ся с общим пением, следить, чтобы ни один голос не выделялся. 

 

   Организация и проведение занятий: 

Программа вокального кружка «Звонкий голосок» предназначена для детей 5 

– 7лет. Предполагается 72 занятия в год. Занятия проводятся с сентября по 

май, два раза в неделю во второй половине дня. 

   Продолжительность занятия 25 – 30 минут. 

 

Особенности слуха и голоса детей 5-6 лет. 

На шестом году жизни дети имеют уже некоторый музыкальный опыт. 

Общее развитие на шестом году жизни, совершенствование процессов выс-

шей нервной деятельности оказывают положительное влияние на формиро-

вание голосового аппарата и на развитие слуховой активности. Однако голо-

совой аппарат по-прежнему отличается xpупкостью, ранимостью. Гортань с 

голосовыми связками еще недостаточно развиты. Связки короткие. Звук 

очень слабый. Он усиливается резонаторами. Грудной (низкий) резонатор 

развит слабее, чем головной (верхний), поэтому голос у детей 5-6 лет не-

сильный, хотя порой и звонкий. Следует избегать форсирование звука, во 

время которого у детей развивается низкое, несвойственное им звучание. 

Дети могут петь в диапазоне ре-до2 . Низкие звуки звучат более про-

тяжно, поэтому в работе с детьми надо использовать песни с удобной тесси-

турой, в которых больше высоких звуков. Удобными являются звуки {ми) 

фа-си. В этом диапазоне звучание естественное, звук до первой октавы зву-

чит тяжело, его надо избегать. 

Особенности слуха и голоса детей 6-7лет. 

      У детей этого возраста достаточно развита речь, они свободно выска-

зывают свои суждения по содержанию песни, оценивают свое пение и пение 

товарищей. У детей 7-го года жизни появляется способность активного 

мышления. Они более самостоятельны и инициативны во время обучения. 

Интенсивно развивается их музыкальное восприятие, оно становится целена-

правленным. Дети могут самостоятельно определить характер музыки, изме-

нение динамики, смену темпов в пении, направление движения мелодии, по-

ступенное и скачкообразное понижение и повышение звуков; свободно раз-

личают звуки по высоте и длительности; укрепляется, становится более 

устойчивой вокально – слуховая координация. 

          В работе по пению с детьми этого возраста следует учитывать не 

только психические, но и физические особенности развития ребенка.      Го-

лосовые мышцы у детей еще не совсем сформированы, певческое звукообра-
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зование происходит за счет натяжения краев связок, поэтому форсированное 

пение следует исключить. Крикливость искажает тембр голоса, отрицательно 

влияет и на выразительность исполнения. Надо учить детей петь не напряга-

ясь, естественным светлым звуком, и только в этом случае у них разовьются 

правильные вокальные данные, в голосе появиться напевность, он станет 

крепким и звонким. 

        Огромную роль в звукообразовании играет певческое дыхание. У де-

тей 6-7 лет увеличивается объем легких, дыхание становиться более глубо-

ким, это позволяет педагогу использовать в работе песни с более длинными 

музыкальными фразами. У детей расширяется диапазон (до – ре). Дети пра-

вильно интонируют мелодию. 

Возрастные особенности детей позволяют включать в работу кружка 

два взаимосвязанных направления: собственно вокальную работу (постанов-

ку певческого голоса) и организацию певческой деятельности в различных 

видах коллективного исполнительства: 

- песни хором в унисон 

- группами (дуэт, трио и т.д) 

- тембровыми подгруппами 

- при включении в хор солистов  

- пение под фонограмму.  

Прежде чем приступить к работе с детьми, необходимо выявить 

особенности певческого звучания каждого ребенка и чистоту интонирования 

мелодии и в соответствии с природным типом голоса определить ребенка в 

ту или иную тембровую подгруппу. 

Для того чтобы научить детей правильно петь (слушать, анализировать, 

слышать, интонировать, соединять возможности слуха и голоса), нужно 

соблюдение следующих условий:  

• игровой характер занятий и упражнений,  

• активная концертная деятельность детей,  

• доступный и интересный песенный репертуар, который дети будут с 

удовольствием петь не только на занятиях и концертах, но и дома, на 

улице, в гостях 

• атрибуты для занятий (шумовые инструменты, музыкально – дидак-

тические игры, пособия) 

• звуковоспроизводящая аппаратура (аудиомагнитофон, микрофон, 

кассеты и СD-диски – чистые и с записями музыкального материала) 

• сценические костюмы, необходимые для создания образа и станов-

ления маленького артиста 

Необходимо бережное отношение к детскому голосу; проводить работу 

с детьми, родителями и воспитателями, разъясняя им вредность крикливого 

разговора и пения, шумной звуковой атмосферы для развития слуха и голоса 

ребенка. При работе над песнями необходимо соблюдать правильную 
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вокально-певческую постановку корпуса. 

 

Программа включает подразделы:  

• развитие музыкального слуха и голоса;  

• песенное творчество;  

• певческая установка;  

• певческие навыки (артикуляция, слуховые навыки; навыки эмоциональ-

но-выразительного исполнения; певческое дыхание; звукообразование; 

навык выразительной дикции) 

Основной формой организации деятельности детей являются кружковые 

занятия.  

Структура занятия. 

1. Вводная часть 

- Приветствие 

- Упражнения, направленные на подготовку голосового аппарата ребенка к 

разучиванию и исполнению вокальных произведений (артикуляционная гим-

настика, интонационно-фонетические упражнения, скороговорки, чистого-

ворки, упражнения для распевания). 

3. Основная часть.  

Работа над песней. Работа направлена на развитие исполнительского мастер-

ства, разучивание песенного репертуара, отдельных фраз и мелодий по но-

там. Работа над чистотой интонирования, правильной дикцией и артикуляци-

ей, дыхания по фразам, динамическими оттенками. 

4. Заключительная часть.  

Пение с движениями, которые дополняют песенный образ и делают его более 

эмоциональным и запоминающимся. Работа над выразительным артистич-

ным исполнением. 

Методические приемы: 

1. Приемы разучивания песен проходит по трем этапам: 

• знакомство с песней в целом (если текст песни трудный про-

читать его как стихотворение, спеть без сопровождения) 

• работа над вокальными и хоровыми навыками; 

• проверка у детей качества усвоения песни (исполнение песен по 

одному, пение хором). 

2. Приемы работы над отдельным произведением: 

• пение песни с полузакрытым ртом; 

• пение песни на определенный слог; 

• проговаривание согласных в конце слова; 

• произношение слов шепотом в ритме песни; 

• выделение, подчеркивание отдельной фразы, слова; 

• настраивание перед началом пения (тянуть один первый звук); 
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• остановка на отдельном звуке для уточнения правильности инто-

нирования; 

• анализ направления мелодии; 

• использование элементов дирижирования; 

• пение без сопровождения; 

• зрительная, моторная наглядность. 

3. Приемы звуковедения: 

• выразительный показ (рекомендуется аккапельно); 

• образные упражнения; 

• оценка качества исполнение песни 

 

2.1. КАЛЕНДАРНО – ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

на 2025- 2026 учебный год 

 
                                           Сентябрь 

 

Содержание рабо-

ты 

Задачи Музыкальный материал 

 

1. Коммуникатив-

ная игра-

приветствие.  

 

 

2.Артикуляционная 

гимнастика по си-

стеме В. Емелья-

нова. 

 

 

 

 

3.Интонационно-

фонетические 

упражнения. 

 

 

 

 

4.Скороговорки.     

 

Освоение пространства, установ-

ление контактов, психологическая 

настройка на работу. 

 

Развивать певческий голос, спо-

собствовать правильному звуко-

образованию, охране и укрепле-

нию здоровья детей.  

 

 

 

Упражнять в точном интонирова-

нии трезвучий, удерживать инто-

нации на повторяющихся звуках. 

Выравнивание гласных и соглас-

ных звуков. Следить за правиль-

ной певческой артикуляцией. 

 

 

Учить детей чётко проговаривать 

текст, включая в работу артику-

 

«Приветствие» 

Модель И. Евдокимовой. 

«Здравствуйте» Картушина. 

 

«Паровоз» - Короткий вдох, 

долгий выдох; 

 «Машина»- вибрация губ. 

«Самолёт»- на звук «У» 

(протяжно, на цепном дыха-

нии, повышая и понижая го-

лос) 

 

Пропевание гласных  

«А-О-У-И-Э» в разной по-

следовательности. 

 

 

 

 

1. «Говорил попугай попу-

гаю». 
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Чистоговорки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Упражнения для 

распевания. 

 

 

 

 

6. Песни. 

 

 

 

 

 

 

 

ляционный аппарат; Проговари-

вать с разной интонацией (удив-

ление, повествование, вопрос, 

восклицание), темпом (с ускоре-

нием и замедлением, не повышая 

голоса), интонацией (обыгрывать 

образ и показывать действия). 

Петь на одном звуке. (Далее зада-

чи те же). 

 

Упражнять детей в чистом инто-

нировании поступенного и скач-

кообразного движения мелодии 

вверх и вниз. 

 

 

Учить детей петь естественным 

голосом, без напряжения, пра-

вильно брать дыхание между му-

зыкальными фразами и перед 

началом пения; 

 Учить детей исполнять песни 

лёгким звуком в подвижном тем-

пе  и напевно в умеренном; 

Петь естественным звуком, выра-

зительно, выполнять логические 

ударения в музыкальных фразах, 

отчётливо пропевать гласные и 

согласные в словах. 

Учить детей исполнять песни а 

капелла. 

 

2. «Тигры». 

3. «Вёз корабль карамель». 

4. «Кит-рыба». 

 

 

 

 

 

1. «Котенок и бабочка»  

2. «Птичка и Лиса» 

3. «Машенька и Медведь» 

А.Евтодьевой 

 

 

«Гномики» муз. и сл. 

К.Костина, 

р.н.п. «Ходила младешень-

ка» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                          

            Количество занятий – 8 

 

                                           Октябрь 

 

Содержание рабо-

ты 

Задачи Музыкальный материал 
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1. Коммуникатив-

ная игра-

приветствие.  

 

 

2.Артикуляционная 

гимнастика по си-

стеме В. Емелья-

нова. 

 

 

 

3.Интонационно-

фонетические 

упражнения. 

 

 

 

 

4.Скороговорки.     

Чистоговорки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Упражнения для 

распевания. 

 

 

 

 

6. Песни. 

 

 

 

 

Освоение пространства, уста-

новление контактов, психологи-

ческая настройка на работу. 

 

Развивать певческий голос, спо-

собствовать правильному звуко-

образованию, охране и укрепле-

нию здоровья детей.  

 

 

 

Упражнять в точном интониро-

вании трезвучий, удерживать 

интонации на повторяющихся 

звуках. Выравнивание гласных и 

согласных звуков. Следить за 

правильной певческой артикуля-

цией. 

 

Учить детей чётко проговари-

вать текст, включая в работу ар-

тикуляционный аппарат; Прого-

варивать с разной интонацией 

(удивление, повествование, во-

прос, восклицание), темпом (с 

ускорением и замедлением, не 

повышая голоса), интонацией 

(обыгрывать образ и показывать 

действия). Петь на одном звуке. 

(Далее задачи те же). 

 

Упражнять детей в чистом инто-

нировании поступенного и скач-

кообразного движения мелодии 

вверх и вниз. 

 

 

Учить детей петь естественным 

голосом, без напряжения, пра-

вильно брать дыхание между му-

зыкальными фразами и перед 

 

«Здравствуйте!» 

Модель И. Евдокимовой. 

«Добрый день» Картушина. 

 

«Паровоз» - Короткий вдох, 

долгий выдох; 

 «Машина»- вибрация губ. 

«Самолёт»- на звук «У» 

(протяжно, на цепном дыха-

нии, повышая и понижая го-

лос) 

 

Пропевание гласных  

«А-О-У-И-Э» в разной по-

следовательности. 

 

 

 

 

5. «Говорил попугай попу-

гаю». 

6. «Тигры». 

7. «Вёз корабль карамель». 

8. «Кит-рыба». 

 

 

 

 

1. «Котенок и бабочка»  

2. «Птичка и Лиса» 

3. «Машенька и Медведь» 

А.Евтодьевой 

 

 

«Гномики» муз. и сл. 

К.Костина, 

р.н.п. «Ходила младешень-

ка» 
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началом пения; 

 Учить детей исполнять песни 

лёгким звуком в подвижном 

темпе  и напевно в умеренном; 

Петь естественным звуком, вы-

разительно, выполнять логиче-

ские ударения в музыкальных 

фразах, отчётливо пропевать 

гласные и согласные в словах. 

Учить детей исполнять песни а 

капелла. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                          

            Количество занятий – 8 

 

 

 

Ноябрь 

 

Содержание работы Задачи Музыкальный материал 

 

1. Игра-

приветствие. 

 

 

2.Артикуляционная 

гимнастика по си-

стеме В. Емельяно-

ва. 

 

 

 

3.Интонационно-

фонетические 

упражнения. 

 

 

 

 

 

 

 

Психологическая настройка на 

занятие. 

 

 

Подготовка голосового аппара-

та к дыхательным, звуковым 

играм, пению. Способствовать 

правильному звукообразова-

нию, охране и укреплению здо-

ровья детей.  

 

Упражнять в точном интониро-

вании трезвучий, удерживать 

интонации на повторяющихся 

звуках. Выравнивание гласных 

и согласных звуков. Формиро-

вать звучание голоса ближе к 

фальцетному. Следить за пра-

вильной певческой артикуляци-

ей. 

 

Упражнения: 1. «В гости». 

 2. «Здравствуйте». 

     М. Картушина. 

                       

Упражнения:  

1. «Обезьянки». 

2. «Весёлый язычок». 

 

 

 

Пропевание гласных  

«А-О-У-И-Э» в разной по-

следовательности. 
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4.Скороговорки.      

Чистоговорки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 Упражнения для 

распевания. 

 

 

 

 

 

 

6. Пение. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учить детей чётко проговари-

вать текст, включая в работу 

артикуляционный аппарат; 

Проговаривать с разной инто-

нацией (удивление, повествова-

ние, вопрос, восклицание), тем-

пом (с ускорением и замедлени-

ем, не повышая голоса), инто-

нацией (обыгрывать образ и по-

казывать действия). Петь на од-

ном звуке. (Далее задачи те же). 

 

Расширять диапазон детского 

голоса. Учить точно попадать 

на первый звук. Слышать и пе-

редавать поступенное и скачко-

образное движение мелодии. 

Самостоятельно попадать в то-

нику. 

 

1. Продолжать учить детей петь 

естественным голосом, без 

напряжения, правильно брать 

дыхание между музыкальными 

фразами и перед началом пе-

ния; 

2. Петь выразительно, переда-

вая динамику не только куплета 

к куплету, но и по музыкаль-

ным фразам; 

3. Выполнять паузы, точно пе-

редавать ритмический рисунок, 

делать логические (смысловые) 

ударения в соответствии с тек-

стом песен; 

4. Петь лёгким, подвижным 

звуком, напевно, широко, с му-

зыкальным сопровождением и 

без него. 

1. Няня мылом мыла Ми-

лу…» 

2. «Сорок сорок ели сы-

рок…» 

3. Знакомый материал. 

 

 

 

 

 

1. «Фокус-покус». 

2.  «Чудо-лесенка». 

3. «Храбрый портняжка» 

А.Евтодьевой 

 

 

«Сонная песенка» русский 

текст О. Петерсон, муз. Р. 

Паулса,  

«Пестрый колпачок» 

Г.Струве.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       Количество занятий - 8 
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Декабрь 

 

Содержание работы Задачи Музыкальный материал 

1. Коммуникативная 

игра-приветствие.  

 

 

 

2.Артикуляционная 

гимнастика по си-

стеме В. Емельянова. 

 

 

 

 

 

3.Интонационно-

фонетические 

упражнения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.Скороговорки, сти-

хи. 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 Упражнения для 

распевания. 

 

 

Освоение пространства, уста-

новление контактов, психоло-

гическая настройка на работу. 

 

 

Развивать певческий голос, спо-

собствовать правильному зву-

кообразованию, охране и 

укреплению здоровья детей. 

Подготовить речевой аппарат к 

работе над развитием голоса. 

 

 

Учить детей «рисовать» голо-

сом, изображать звуковой кла-

стер; 

Учить детей соотносить своё 

пение с показом рук, добиваясь 

при этом осмысленного, эсте-

тичного, выразительного и раз-

нообразного музыкального дей-

ствия. Использовать карточки 

для работы руками по извлече-

нию звука.  

 

Учить детей чётко проговари-

вать текст, включая в работу ар-

тикуляционный аппарат; Разви-

вать образное мышление, ми-

мику, эмоциональную отзывчи-

вость. Учить детей использо-

вать различные эмоциональные 

выражения: грустно, радостно, 

ласково, удивлённо и.т.д. 

 

Закреплять у детей умение чи-

сто интонировать при посту-

пенном движении мелодии, 

удерживать интонацию на од-

1. «Приветствие» 

Модель И. Евдокимовой. 

2. «Здравствуйте» Карту-

шина. 

 

«Лошадка» - прищёлкива-

ние, язычок; 

«Паровоз» - Короткий 

вдох, долгий выдох; 

 «Машина»- вибрация губ. 

«Самолёт»- на звук «У» 

(протяжно, на цепном ды-

хании, повышая и понижая 

голос). 

Пропевание гласных « А-

О-У-И-Э» в разной после-

довательности 

 «По волнам», «Качели», 

«По кочкам». 

 

 

 

 

 

 

Проговаривание текста пе-

сен, попевок. 

«Уточка», 

«На дворе трава». 

Знакомый репертуар. 

 

 

 

 

 

«Храбрый портняжка»,  

«Золушка и сестры» 

А.Евтодьевой, 

«Гроза» 
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6. Пение. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ном повторяющемся звуке; точ-

но интонировать интервалы. 

Упражнять в точной передаче 

ритмического рисунка мелодии 

хлопками во время пения. 

 

Побуждать детей к активной 

вокальной деятельности. 

 Учить детей петь в унисон, а 

капелла. 

Отрабатывать перенос соглас-

ных, тянуть звук как ниточку.  

Способствовать развитию у де-

тей выразительного пения, без 

напряжения, плавно, напевно. 

Развивать у детей умение петь 

под фонограмму. 

Формировать сценическую 

культуру (культуру речи и дви-

жения).  

Знакомый репертуар. 

 

  

 

 

 

«Белые снежинки» сл. И. 

Шефрана, муз. Г. Гладкова 

«Зимняя сказка» сл. А. 

Усачева, муз. А. Пинегина 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   Количество занятий – 8 

 

 

Январь 

 

Содержание работы Задачи Музыкальный материал 

 

1. Коммуникативная 

игра-приветствие.  

 

 

 

2.Артикуляционная 

гимнастика по си-

стеме В. Емельянова. 

 

 

 

3.Интонационно-

фонопедические 

упражнения. 

 

 

Освоение пространства, уста-

новление контактов, психоло-

гическая настройка на работу. 

 

 

Подготовить речевой аппарат к 

дыхательным и звуковым иг-

рам. Развивать дикцию и арти-

куляцию.  

 

 

Учит детей ощущать и переда-

вать интонацию в пении упраж-

нений. Учить детей «рисовать» 

голосом, пропевать ультразвук.  

 

«Приветствие» 

Модель И. Евдокимовой. 

«Здравствуйте» Картуши-

на. 

 

Работа с губами: (покусать 

зубами верхнюю и ниж-

нюю губу). Упр. «Я оби-

делся»,  

«Я радуюсь». 

 

«Крик ослика» (Й – а...) 

«Крик в лесу»  (А – у). 

«Крик чайки»  (А! А!). 

«Кричит ворона» (Кар). 

http://spoemdruzya.ru/search-by/kompozitor-muzyka/%D0%9F%D0%B8%D0%BD%D0%B5%D0%B3%D0%B8%D0%BD%20%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80.html
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4. Скороговорки. 

    Стихи. 

 

 

 

 

 

 

 

5.Упражнения для 

распевания. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. Пение 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учить детей соотносить своё 

пение с показом рук, добиваясь 

при этом осмысленного, эсте-

тичного, выразительного и раз-

нообразного музыкального дей-

ствия. Использовать карточки 

для работы руками по извлече-

нию звука.  

 

Учить детей чётко проговари-

вать текст, включая в работу ар-

тикуляционный аппарат. Фор-

мировать слуховое восприятие. 

Учить детей использовать раз-

личные эмоциональные выра-

жения: грустно, радостно, лас-

ково, удивлённо  

Продолжать работу над разви-

тием голоса детей.  

Петь плавно, добиваясь чистоты  

звучания каждого интервала 

 

 1. Продолжать учить детей 

петь естественным голосом, без 

напряжения, правильно брать 

дыхание между музыкальными 

фразами и перед началом пения; 

2. Совершенствовать умение 

вовремя начинать пение после 

музыкального вступления, точ-

но попадая на первый звук; 

4. Чисто интонировать в задан-

ном диапазоне; 

5. Закреплять навыки хорового 

и индивидуального пения с му-

зыкальным сопровождением и 

без него. 

6. Совершенствовать исполни-

тельское мастерство. 

«Скулит щенок» (И-и-и) 

«Пищит больной котёнок» 

(Мяу жалобно). 

Чтение текста песен. 

Знакомый репертуар. 

 

 

 

 

 

 

 

1. «Волк и красная шапоч-

ка» 

2. «По щучьему веленью» 

А.Евтодьевой 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Повторение знакомых пе-

сен 
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7. Учить детей работать с мик-

рофоном. 

 

   Количество занятий – 6 

 

 

Февраль 

 

Содержание работы Задачи Музыкальный материал 

 

1. Коммуникативная 

игра-приветствие.  

 

 

 

2.Артикуляционная 

гимнастика по систе-

ме В. Емельянова. 

 

 

 

 

3.Интонационно-

фонопедические 

упражнения. 

 

 

 

 

 

 

4.Скороговорки.     Чи-

стоговорки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Освоение пространства, уста-

новление контактов, психоло-

гическая настройка на работу. 

 

 

Развивать певческий голос, 

способствовать правильному 

звукообразованию, охране и 

укреплению здоровья детей.  

 

 

Учить детей выполнять голо-

сом глиссандо снизу вверх и 

сверху вниз с показом движе-

ния рукой. Исполнять в сред-

нем и низком регистрах. 

Учить детей долго тянуть звук 

–У -  меняя при этом силу зву-

чания. Развивать ритмический 

слух. 

 

Учить детей чётко проговари-

вать текст, включая в работу 

артикуляционный аппарат; 

Проговаривать с разной инто-

нацией (удивление, повество-

вание, вопрос, восклицание), 

темпом (с ускорением и за-

медлением, не повышая голо-

са), интонацией (обыгрывать 

образ и показывать действия).  

 

 

«Приветствие» 

Модель И. Евдокимовой. 

«Здравствуйте» Картушина. 

 

 

Паровоз» - Короткий вдох, 

долгий выдох; 

 «Машина»- вибрация губ. 

«Самолёт»- на звук «У» 

(протяжно, на цепном дыха-

нии, повышая и понижая го-

лос) 

 

«Самолёты», «Самолёт ле-

тит» М. Картушиной. 

«Мороз» (по методу Емель-

янова)  

 

 

 

 

«Вёз корабль камень», 

«Ди-ги, ди-ги дай» 

«Петя шёл» 

«Думал – думал» 
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5. Упражнения для 

распевания. 

 

 

6. Песни. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Упражнять детей  во взятии 

глубокого дыхания. Развивать 

артикуляцию, прикрытый звук. 

 

1. Уточнить умение детей во-

время вступать после музы-

кального вступления, точно 

попадая на первый звук;  

2.Чисто интонировать в задан-

ном диапазоне.  

3.Совершенствовать умение 

детей петь с динамическими 

оттенками, не форсируя звук 

при усилении звучания.  

4. Развивать вокальный слух, 

исполнительское мастерство, 

навыки эмоциональной выра-

зительности. 

5.Учить детей работать с мик-

рофоном. 

 

1. «Три медведя» 

А.Евтодьевой 

Знакомые распевки. 

 

1. «Песенка о капитане» Ду-

наевский 

2. «Любимый папа» сл. Ю. 

Энтина 

муз. Д. Тухманова 

 

 

 

 

 

 

  Количество занятий – 8 

 

 

Март 

 

Содержание работы Задачи Музыкальный материал 

 

1. Игра-приветствие. 

 

 

2.Артикуляционная 

гимнастика по систе-

ме В. Емельянова. 

 

 

 

3.Интонационно-

фонопедические 

упражнения. 

 

 

 

Психологическая настройка на 

занятие. 

 

Подготовка голосового аппарата 

к дыхательным, звуковым играм, 

пению. Способствовать правиль-

ному звукообразованию, охране 

и укреплению здоровья детей.  

 

Формировать звучание голоса в 

разных регистрах, показывая вы-

соту звука рукой  Следить за 

правильной певческой артикуля-

цией. 

 

Упражнение:  «В гости»    

«Здравствуйте».                         

Картушина.        

Упражнения:  

«Обезьянки». 

«Весёлый язычок». 

 

 

 

Знакомый репертуар. 

«Лягушка и кукушка» 
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4.Чистоговорки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Упражнения для 

распевания. 

 

 

 

 

 

 

 

6. Пение. 

 

 

 

 

 

 

Учить детей чётко проговаривать 

текст, включая в работу артику-

ляционный аппарат; Проговари-

вать с разной интонацией (удив-

ление, повествование, вопрос, 

восклицание), темпом (с ускоре-

нием и замедлением, не повышая 

голоса), интонацией (обыгрывать 

образ и показывать действия). 

Петь на одном звуке.  

 

Расширять диапазон детского го-

лоса. Учить детей точно попа-

дать на первый звук. Самостоя-

тельно попадать в тонику. Разви-

вать «цепное» дыхание, уметь 

интонировать на одном звуке. 

Учить связывать звуки в «лега-

то». 

 

Побуждать детей к активной во-

кальной деятельности. 

Закреплять умение петь в уни-

сон, а капелла, пропевать звуки, 

используя движения рук. 

Отрабатывать перенос соглас-

ных, тянуть звук как ниточку.  

 

Способствовать развитию у де-

тей выразительного пения, без 

напряжения, плавно, напевно. 

Продолжать развивать умение у 

детей петь под фонограмму и с 

микрофоном. 

Формировать сценическую куль-

туру (культуру речи и движе-

ния).  

 

«Няня мылом мыла Ми-

лу…» 

«Сорок сорок ели сы-

рок…» 

«Шла Саша…» 

Знакомый материал. 

 

 

 

 

 

1. «Теремок» 

Л.Олифировой 

2. «Вот такая чепуха» 

И.Рыбкиной 

 

 

 

 

 

«Мамочка моя»  

«Мамина песенка» М. 

Пляцковский 

 

 

 

 

Количество занятий -8 

 

Апрель 
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Содержание работы Задачи Музыкальный материал 

1. Коммуникативная 

игра-приветствие.  

 

 

 

2.Артикуляционная 

гимнастика по си-

стеме В. Емельяно-

ва. 

 

 

 

 

3.Интонационно-

фонетические упраж-

нения. 

 

 

 

 

4.Скороговорки, сти-

хи. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Упражнения для 

распевания. 

 

 

 

 

 

 

 

Освоение пространства, установ-

ление контактов, психологиче-

ская настройка на работу. 

 

 

Развивать певческий голос, спо-

собствовать правильному звуко-

образованию, охране и укрепле-

нию здоровья детей. Подгото-

вить речевой аппарат к работе 

над развитием голоса. 

 

 

Формировать более прочный 

навык дыхания, укреплять дыха-

тельные мышцы, способствовать 

появлению ощущения опоры на 

дыхании, тренировать артикуля-

ционный аппарат. 

 

Учить детей чётко проговаривать 

текст, включая в работу артику-

ляционный аппарат; Развивать 

образное мышление, мимику, 

эмоциональную отзывчивость. 

Формировать слуховое восприя-

тие. Учить детей использовать 

различные эмоциональные вы-

ражения: грустно, радостно, лас-

ково, удивлённо и.т.д. 

 

Добиваться более лёгкого звуча-

ния; развивать подвижность го-

лоса. 

Удерживать интонацию на одном 

повторяющемся звуке; точно ин-

тонировать интервалы. Упраж-

нять в точной передаче ритмиче-

ского рисунка мелодии хлопками 

во время пения. 

1. «Приветствие» 

Модель И. Евдокимовой. 

2. «Здравствуйте» 

Картушина. 

 

 «Лошадка» - прищёлкива-

ние, язычок; 

«Паровоз» - короткий вдох, 

долгий выдох; 

 «Машина»- вибрация губ. 

«Самолёт»- на звук «У» 

(протяжно, на цепном ды-

хании, повышая и понижая 

голос). 

Проговаривание текста пе-

сен, попевок. 

«Уточка», 

«На дворе трава». 

Знакомый репертуар. 

 

«Я хороший»,  

«Да и нет» В.Н.Петрушина. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. «Стрекоза и рыбка» 

2. «Кот и петух» 

А.Евтодьевой 
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6. Пение. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Повысить жизненный тонус, 

настроение детей, уметь раскре-

пощаться. 

 

Продолжать учить детей петь 

естественным голосом, без 

напряжения, правильно брать 

дыхание между музыкальными 

фразами, и перед началом пения.  

Чисто интонировать в заданном 

диапазоне. 

Закреплять навыки хорового и 

индивидуального выразительно-

го пения. 

Формировать сценическую куль-

туру. 

Продолжать обучать детей рабо-

тать с микрофоном. 

 

 

 

 

1. укр.н.п «Веснянка» 

2. «Что  такое семья?» 

Е.Гомоновой 

 

   Количество занятий -8 

 

 

Май 

 

Содержание работы Задачи Музыкальный материал 

 

1. Коммуникативная 

игра-приветствие.  

 

 

 

2.Артикуляционная 

гимнастика по систе-

ме В. Емельянова. 

 

 

 

 

 

3.Интонационно-

фонетические упраж-

нения. 

 

 

Освоение пространства, установ-

ление контактов, психологиче-

ская настройка на работу. 

 

 

Закреплять работу по развитию  

певческого голоса, способство-

вать правильному звукообразо-

ванию, охране и укреплению 

здоровья детей. Подготовить ре-

чевой аппарат к работе над раз-

витием голоса. 

 

Закреплять умение выстраивать 

голосом звуковую линию; 

Закреплять умение детей соотно-

сить своё пение с показом рук, 

 

1. «Приветствие» 

Модель И. Евдокимовой. 

2. «Здравствуйте» Карту-

шина. 

 

 

 «Прогулка» М. Лазарев. 

 

 

 

 

 

 

Проговаривание текста пе-

сен, попевок. 

Знакомый репертуар. 
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4.Скороговорки, сти-

хи. 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.Упражнения для 

распевания. 

 

 

 

 

6. Пение. 

 

 

 

 

 

 

 

 

добиваясь при этом осмысленно-

го, эстетичного, выразительного 

и разнообразного музыкального 

действия. Использовать карточки 

для работы руками по извлече-

нию звука.  

 

Закреплять умение детей чётко 

проговаривать текст, включая в 

работу артикуляционный аппа-

рат; Развивать образное мышле-

ние, мимику, эмоциональную от-

зывчивость..  Использовать раз-

личные эмоциональные выраже-

ния: грустно, радостно, ласково, 

удивлённо и.т.д. 

 

Повысить жизненный тонус, 

настроение детей, эмоциональ-

ное благополучие, уметь раскре-

пощаться. Закреплять вокальные 

навыки детей. 

 

Совершенствовать вокальные 

навыки: 

1. Петь естественным звуком без 

напряжения; 

2. Чисто интонировать в удоб-

ном диапазоне; 

3. Петь а капелла, под аккомпа-

немент, под фонограмму; 

4. Слышать и оценивать пра-

вильное и неправильное пе-

ние; 

5. Самостоятельно попадать в 

тонику; 

6. Самостоятельно использовать 

навыки исполнительского ма-

стерства, сценической куль-

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Только смеяться», 

«Я хороший», 

Знакомый репертуар. 

 

 

 

«Любимый детский сад» 

К.Костина 

«В самый первый раз» 

Н.Разуваевой. 
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туры. 

Количество занятий – 8 

 
 

 

Диагностика  уровня   развития   певческих   умений 

№ 

п/п 

 

Показатели (знания, умения, навыки) 

 

Оценка/б 

 0 

 

н 

 

с 

 

в 

 1. 

 

Качественное исполнение знакомых песен. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
2. 

 

Наличие певческого слуха, вокально-слуховой 

координации 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 

 

 

Умение импровизировать 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 4. 

 

Чисто интонировать на кварту вверх и вниз, 

квинту и сексту 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. 

 

Навыки выразительной дикции 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

0 - не справляется с заданием  

н (низкий) - справляется с помощью педагога 

с (средний) - справляется с частичной помощью педагога 

в (высокий) - справляется самостоятельно 

Планируемый результат.  

Дети должны иметь устойчивый интерес к песне, уметь эмоционально ис-

полнить ее. Расширение певческого диапазона детей, чистое интонирование. 

Научить петь индивидуально, подгруппами, коллективно. Дети должны 

уметь использовать песню в самостоятельной деятельности, изъявлять жела-

ние участвовать в концертах, на утренниках, в театрализациях. 

 Форма отчетности. 

 Отчетное мероприятие один раз в квартал. 

 Ожидаемый результат. 

1. Дети владеют навыками пения: петь легко, не форсируя звук, с четкой 

дикцией, петь хором и без него, удерживать дыхание до конца фразы, чисто 

интонировать мелодию в поступенном движении вверх на квинту и на квар-

ту.  
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2.  Дети владеют простейшими навыками игры на музыкальных инстру-

ментах; усваивать ритмический рисунок, движение мелодии, играть слажен-

но. 

3. Эмоционально откликаются на музыкальные произведения, понимают 

их, сформирован положительный настой к воспроизведению музыкального 

произведения на музыкальных инструментах и к пению. 

4. Основаны этические нормы на основе праздников.  

        Результаты работы будут отслеживаться следующими способами: уме-

ние ребенком применять знакомые народные песни в играх, процессе празд-

ников, развлечений, а также в самостоятельной деятельности, методом 

наблюдения, способом прослушивания.    

        Подведение итогов реализации дополнительной образовательной про-

граммы будут проходить в форме концерта. 

Основополагающие принципы программы: 

• Принцип полноты и целостности музыкального образования детей; 

• Принцип деятельностного подхода; 

• Принцип культуросообразности; 

• Принцип последовательности; 

• Принцип системности; 

• Принцип интеграции; 

• Принцип развивающего обучения; 

• Принцип гуманизации; 

• Принцип сотрудничества; 

• Принцип преемственности взаимодействия с ребенком в условиях дет-

ского сада и семьи. 

      Здоровьесберегающие технологии. 

• дыхательная гимнастика 

• артикуляционная гимнастика. 

• пальчиковые игры со словами, 

• гимнастика для глаз, 

• физкультминутка, динамические паузы. 

            Режим работы кружка. 

День недели Время в режиме дня 

Вторник 

Четверг 

15.50 – 16.20 

15.50 – 16.20 

 

        Продолжительность занятия зависит от возраста детей. 

        Занятия проводятся два раза в неделю.  

        Время проведения занятий: 25-30 мин. 
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        Принципы проведения программы. 

       1. Наглядность в обучении – осуществляется на восприятии наглядного 

материала. 

       2. Доступность – занятие составлено с учетом возрастных особенностей, 

построенного по принципу дидактики (от простого к сложному) 

       3. Проблемность – направленные на поиск разрешения проблемных си-

туаций. 

      4. Развивающий и воспитательный характер обучения - на расширение 

кругозора, на развитие патриотических чувств и познавательных процессов. 

Дидактическое обеспечение программы 

 

1. Музыкально-дидактические игры, упражнения используются при разу-

чивании песен, при обучении игре на детских музыкальных инструмен-

тах. 

2. Комплекс дыхательной гимнастики Чарели – при работе над песней. 

3. Пальчиковая гимнастика помогает детям отдохнуть, расслабиться, 

укрепляет мышцы пальцев, ладоней, что помогает при игре на детских 

музыкальных инструментах. 

4. Артикуляционная гимнастика. 

5. Программы, сценарии концертов. 

6. Сборники песен, попевок. 

7. Магнитофон, аудиокассеты, CD-диски -  фонограммы используются на 

занятиях, развлечениях, концертах, праздниках, в самостоятельной дея-

тельности. 

8. Ноутбук - презентации   для знакомства с новыми музыкальными про-

изведениями, с песнями. 
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